Segunda-feira a Quinta-feira, das 9:00 am. as 12:00
pm e da 1:00 pm as 4:00 pm.
Sexta-feira das 9:00 am as 12:00 pm.

MISSA DOMINICAL
Sabado: 6:00 pm Bilingue (Inglés e Portugués).
Domingo:  10:30 am em Inglés.

9:00 am e 12:00 pm em Portugués.

MISSA SEMANAL EM PORTUGUES
Segunda, Quinta e Sexta-feira as 9:00 am.
Terca e Quarta-feira as 6:00 pm.

ADORAGAO EUCARISTICA
De Segunda a Sexta-feira 1 hora antes da Missa.

PRIMEIRO SABADO DO MES
Exposicao do Santissimo Sacramento as 5:00 pm
Devocgao ao Coragdo de Maria.

SACRAMENTO DA RECONCILIAGAO
(CONFISSOES)

De Segunda a Sexta-feira meia hora antes da Missa
Sabado 1 hora antes da missa.

SACRAMENTO DO MATRIMONIO

Todos os que desejam celebrar o Sacramento do
Matrimonio devem contactar a Paroquia que
frequentam e onde estdo inscritos, com um ano de
antecedéncia para entrevista com o sacerdote.

SACRAMENTO DO BAPTISMO

Baptismos celebrados aos Domingos.

Para o Baptismo, os pais devem contactar a Paroquia
que frequentam e onde estdo inscritos, pelo menos 1
més de antecendéncia.

RENOVAMENTO CARISMATICO
Terca-feira apds a Missa das 6:00 pm.

LEGIAO DE MARIA
Quarta-feira apds a Missa das 6:00 pm.

SAO VICENTE DE PAULO
Segunda-feira da 1:00pm as 5:pm na cave da Igreja.

ESCOLA
St. Helen’s Catholic School. Telefone: 416-393-5208.

PARISH OFFICE SUMMER HOURS

Monday to Thursday, from 9:00 am. to 12:00 (noon)
and 1:00 pm. to 4:00 pm.

Friday 9:00 am to 12:00 (noon)

Please call to make an appointment for any other times.
Office closed Saturday, Sunday and Holidays.

WEEKEND MASSES

Saturday: 6:00pm. Bilingual (English & Portuguese).
Sunday: 10:30 am English.

9:00 am and 12:00 pm in Portuguese.

WEEKDAY MASSES IN PORTUGUESE
Monday, Thursday & Friday at 9:00 am.
Tuesday & Wednesday at 6:00 pm.

EUCARISTIC ADORATION
Monday to Friday 1 hour before Mass.

FIRST SATURDAY OF THE MONTH
Exposition of the Blessed Sacrament at 5:00pm.
Devotion to the Sacred Heart of Mary

CONFESSIONS:
Monday to Friday half hour before Mass.
Saturday 1 hour before Mass.

MARRIAGES:

Couples planning to be married must contact
their home Parish priest one year in advance,
to initialize the paperwork.

BAPTISMS:

Baptisms are celebrated on Sundays after the 12 pm
Mass. Parents must contact the Parish they attend
regularly on Sundays and where they are registered,
at least 1 month in advance.

SAINT VINCENT DE PAUL (FOOD BANK)
Mondays from 1:00pm to 5:00 pm in the Church
Basement. Contact: 416- 538-2724.

SCHOOL
St. Helen's Catholic School. Telephone:416-393-5208.



THIRTIETH SUNDAY IN ORDINARY TIME ¥ OCTOBER 23, 2022

FIRST COMMUNION AND CONFIRMATION
REGISTRATION

V% First St. Helen’s Parish is currently
COIIHIIU{HOH receiving applications for First
Communion and Confirmation
o 7., ofchildren who are registered at
COﬁleﬁiaHOﬂ 1 our parish. Children in grade 2
are eligible for First Communion and youth in grade 7 are
eligible for Confirmation. Classes are scheduled to begin in
November Please pick-up and complete a registration form,
and return it to our parish office along with a copy of the
child’s baptismal certificate. Registrations will not be
accepted without the child’s baptismal certificate. If your
child was baptized at St. Helen’s Parish, we will not need the
certificate. We will also appreciate a contribution of $30.00
for the cost of materials. For more information do not
hesitate to contact us.

FIRST COMMUNION AND CONFIRMATION
PARENTS MEETING

On Saturday November 5, right after the 6:00pm Mass we
will have a meeting with all the Parents of the children who
intend to celebrate their First Communion and Confirmation
at St. Helen’s Church in 2023. For all the parents who have
not yet handed in the registration forms please bring them on
this day. Please note that this will be the last day for
registrations.

RCIA REGISTRATION

Adults and young adults who have
not completed their Christian
Initiation, that means, who have not
received the sacraments of Baptism,
Holy = Communion, and /or
Confirmation, and would like to
celebrate them with us, please fill up
a RCIA (Rite of Christian Initiation
of Adults) registration form, and bring it to our parish office.
Preparation classes will begin soon.

WEEKDEND MASS ATTENDANCE COUNT

This weekend we will be having a count of the number of
parishioners attending each weekend Mass. This count is to
help the implementation of the Central Pastoral Region
planning study. We thank you for your cooperation in this
matter.

WORLD MISSION SUNDAY

THIS SUNDAY, October 23, is World PRAY
Mission Sunday. The Missions and and D‘% @W mﬂ'ﬁ
Missionaries need our prayers and gifts to
continue their Evangelization work. We
will have a collection, for the Missions.
Let us pray for the Missions and
Missionaries and ask the Lord to send
more workers to His Harvest.

«The Harvest is plenty, and the labourers are few»

SUNDAY
o

CHILDREN’S CHOIR
Students from St. Helen’s
Elementary School will be
singing at the 10:30 am Mass
on October 30, 2022. If your
child in interrested in joining
the Childen’s Choir, please contact our parish office.
Everyone is invited to come and listen to their beautiful
voices.

SCOUTS GROUP AT ST. HELEN’S.
St. Helen’s Parish is happy to host the
Scouts Group 78, previously located at St.
Sebastian’s Parish. Their next Leaders’
Meeting will take place on November 3 at
7pm. There will also be a Food Drive in
: mid-November (day and time still to be
confirmed). Welcome Scouts Group 78!We are looking
froward to working with you. BE PREPARED!

I WANT TO BE A PRIEST!

“7® Dear young man, have you ever wondered if God is
y calling you to follow him more closely in the
¢~ priesthood and religious life? Jesus’ invitation to the
apostles continues to be repeated today. He needs you! If you
would like to know more about religious life and priesthood,
talk to Fr. Willyans in person, by phone or email. It will be
a joy to help you in your discernment. Tel.: (416) 531-8188,

email: wpradorapozo(@archtoronto.org

MAINTENANCE WORK UPDATE
We would like to share with you that
our parish has undergone some
important maintenance work:

- We have repaired the ciment on the
front steps and ramps, and removed the
broken benches around the church. The
total cost of this project was $5,876
dollars. We are also very grateful to
LIUNA! Local 183 that donated five
thousand dollars for this work.

- We have also repaired and replaced exterior bricks which
were damaged by time and weather conditions for the total cost
of $3,277 dollars.

- The next urgent project is the replacement of the church boiler
and radiators. We are at the first phase of getting updated
church drawings, and an engineer calculation and designing of
the new heating system. There is also the option of including a
cooling system as well. So far, we have spent $8,814.00 dollars
for the cost of drawings and project design.

Thank you very much to all our generous parishioners who
continue to help us care for our beautiful church. God bless
you!

Last Week's Collection
Sunday Collection:  $$ 2,672.00
Mass intentions: $ 950.00
Thank you for your contribution!




TRIGESIMO DOMINGO DO TEMPO COMUM % 23 DE OUTUBRO DE 2022

INSCRICOES PARA PRIMEIRA COMUNHAO
E CONFIRMACAO
A Paréquia de Santa Helena est4 atualmente
recebendo inscrigbes para a Primeira
ComunhZo e Confirmagdo de criangas que
estdo registradas em nossa paroquia. As
criangas no 2° ano escolar estfio na idade para
a Primeira Comunh&o e os jovens na 7° ano
L escolar estdo na idade para a Confirmacgo.
As aulas de catequese estdo programadas para comegar em
Novembro. Por favor, retire e preencha um formulédrio de
inscricdo e devolva-o ao nossa escritério pardquial junto com
uma cdpia do certificado de batismo da crianga.
Ndo serdo aceitas inscrices sem a
certiddo de batismo da crianca. Se seu
filho/filha foi batizado na Par6quia de Santa
Helena, ndo precisaremos do certificado.
Predimos também uma contribuicdo de
$30.00 para o custo dos materiais.
Para mais informacdes, ndo hesite em nos
contactar.

PRIMEIRA COMUNHAO E CONFIRMACAO

REUNIAO DE PAIS

No sabado, 5 de novembro, logo apés a Missa das 6:00pm
teremos uma reunifio com todos os pais das criangas que
pretendem celebrar sua Primeira Comunh&o e Crisma na Igreja
de Santa Helena em 2023. Para todos os pais que ainda ndo
entregaram os formularios de inscrigéo, traga-os neste dia. Por
favor note que este sera o ultimo dia para inscrigoes.

REGISTRO PARA RCTA
) Adultos e jovens que nd3o completaram a
G* ,‘\ iniciagdo cristd, ou seja, que ndo receberam o0s
sacramentos do Batismo, ComunhZo e/ou
Crisma, e queiram celebra-los conosco,
preencham uma ficha de inscri¢éio de RCIA (Rito
de Iniciagdo Cristd de Adultos) e traga-a a nossa paroquia. As
aulas de preparagdo comegarfio em breve.

CONTAGEM DOS PAROQUIANOS

Este fim de semana iremos proceder & contagem dos paroquianos
atodas as Missas afim de ajudar no planeamento Pastoral da Zona
Central da Arquidicese de Toronto. Pedimos a colaboragdo de
todos.

DIA MUNDIAL DAS MISSOES

Hoje, Domingo dia , 23 de Outubro, ¢ o Dia Mundial das
Missdes. Teremos uma colecta para as Missdes. A vossa
generosidade é muito agradecida. Rezemos pelas Missdes e
Missiondrios e pecamos ao Senhor que envie mais trabalhadores
para a Sua Messe.

«A Messe é grande e os trabalhadores sdo poucos»

CORO INFANTIL

Os alunos da Escola Elementar Santa Helena
estardo cantando na missa das 10:30am no dia
30 de outubro de 2022. Se seu filho(a) estiver
interessado(a) em ingressar no Coro de
Criangas, entre em contato com nossoO
escritério paroquial. Todos estdo convidados
a vir e ouvir estas belas vozes.

GRUPO DE ESCOTEIROS EM ST. HELENA

A Pardquia de Santa Helena tem o prazer
de receber o Grupo Escoteiro 78,
anteriormente localizado na Pardquia de
S&o Sebastido. O préximo Encontro de
Lideres acontecerd no dia 3 de novembro,
as 4pm. Haverd também um Food Drive
em meados de novembro (dia e horario
: ainda a serem confirmados). Bem-vindo
Grupo de Escoteiros 78! Estamos ansiosos para trabalhar com
vocé. SEMPRE ALERTA!

EU QUERO SER PADRE!

Caro jovem, vocé j& se perguntou se
Deus lhe chama para segui-lo mais
de perto no sacerdécio e na vida
religiosa? O convite feito por Jesus
aos apdéstolos continua a se repetir
nos dias de hoje. Ele precisa de vocé€! Se vocé deseja saber
mais sobre a vida religiosa e sacerdotal, converse com o P.
Willyans pessoalmente, por telefone ou email. Serd uma
alegria ajudar-lhe no seu discernimento. Tel.: (416) 531-8188,
email: wpradorapozo@archtoronto.org

MANUTENCAO DA IGREJA

Gostariamos de compartilhar com
vocés que nossa pardquia passou
por algumas importantes obras de
manutengdo:

- Reparamos o cimento nos
degraus e rampas da frente e
removemos oS bancos quebrados
ao redor da igreja. O custo total
deste projeto foi de $ 5.876
délares. Também somos muito
gratos & LIUNA! Local 183 que doou cinco mil délares para
esta obra.

- Também consertamos e substituimos tijolos externos que
foram danificados pelo tempo e condigdes climéticas pelo
custo total de $ 3.277 délares.

- O proximo projeto urgente € a substituicdo da caldeira e
radiadores da igreja. Estamos na primeira fase de obter as
plantas atualizadas da igreja e um célculo de engenharia e
projeto do novo sistema de aquecimento. H4 também a opgéo
de incluir um sistema de refrigeracfo. Até agora, gastamos $
8.814,00 délares com o custo das plantas e desenho do
projeto.

Muito obrigado a todos os nossos paroquianos generosos que
continuam a nos ajudar a cuidar de nossa bela igreja. Deus lhes
abencoe!

Colecta da Semana passada
Colecta Dominical: $2,672.00
Inten¢Bes de missa: ~ $ 950.00
Muito obrigado pela sua contribui¢éo!




