HORARIO DE VERAO DO ESCRITORIO PAROQUIAL
Segunda-feira a Quinta-feira, das 9:00 am. as 12:00
pm e da 1:00 pm as 4:00 pm.

Sexta-feira das 9:00 am as 12:00 pm.

MISSA DOMINICAL
Sébado: 6:00 pm Bilingue (Inglés e Portugués).
Domingo: 10:30 am em Inglés.

9:00 am e 12:00 pm em Portugués.

MISSA SEMANAL EM PORTUGUES
Segunda, Quinta e Sexta-feira as 9:00 am.
Terca e Quarta-feira as 6:00 pm.

ADORAGCAO EUCARISTICA
De Segunda a Sexta-feira 1 hora antes da Missa.

PRIMEIRO SABADO DO MES
Exposicédo do Santissimo Sacramento as 5:00 pm
Devocao ao Coragao de Maria.

SACRAMENTO DA RECONCILIACAO
(CONFISSOES)

De Segunda a Sexta-feira meia hora antes da Missa
Sabado 1 hora antes da missa.

SACRAMENTO DO MATRIMONIO

Todos os que desejam celebrar o Sacramento do
Matrimonio devem contactar a Parbéquia que
frequentam e onde estdo inscritos, com um ano de
antecedéncia para entrevista com o sacerdote.

SACRAMENTO DO BAPTISMO

Baptismos celebrados aos Domingos.

Para o Baptismo, os pais devem contactar a Paroquia
que frequentam e onde estdo inscritos, pelo menos 1
més de antecendéncia.

RENOVAMENTO CARISMATICO
Terca-feira apos a Missa das 6:00 pm.

LEGIAO DE MARIA
Quarta-feira apés a Missa das 6:00 pm.

SAO VICENTE DE PAULO
Segunda-feira da 1:00pm as 5:pm na cave da lgreja.

ESCOLA
St. Helen’s Catholic School. Telefone: 416-393-5208.

PARISH OFFICE SUMMER HOURS

Monday to Thursday, from 9:00 am. to 12:00 (noon)
and 1:00 pm. to 4:00 pm.

Friday 9:00 am to 12:00 (noon)

Please call to make an appointment for any other times.
Office closed Saturday, Sunday and Holidays.

WEEKEND MASSES

Saturday: 6:00pm. Bilingual (English & Portuguese).
Sunday: 10:30 am English.

9:00 am and 12:00 pm in Portuguese.

WEEKDAY MASSES IN PORTUGUESE
Monday, Thursday & Friday at 9:00 am.
Tuesday & Wednesday at 6:00 pm.

EUCARISTIC ADORATION
Monday to Friday 1 hour before Mass.

FIRST SATURDAY OF THE MONTH
Exposition of the Blessed Sacrament at 5:00pm.
Devotion to the Sacred Heart of Mary

CONFESSIONS:
Monday to Friday half hour before Mass.
Saturday 1 hour before Mass.

MARRIAGES:

Couples planning to be married must contact
their home Parish priest one year in advance,
to initialize the paperwork.

BAPTISMS:

Baptisms are celebrated on Sundays after the 12 pm
Mass. Parents must contact the Parish they attend
regularly on Sundays and where they are registered,
at least 1 month in advance.

SAINT VINCENT DE PAUL (FOOD BANK)
Mondays from 1:00pm to 5:00 pm in the Church
Basement. Contact: 416- 538-2724.

SCHOOL
St. Helen's Catholic School. Telephone:416-393-5208.
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PRIMEIRA COMUNHAO E CONFIRMACAO
DATAS IMPORTANTES

DOMINGO, 20 DE NOVEMBRO —11:30AM - 12:30PM
Primeira Comunhio — Inicio de Aulas

DOMINGO, 4 DE DEZEMBRO - 10:30AM - 11:30AM
Primeira Comunhéo - Cerimdnia de Inscrigéo

DOMINGO., 4 DE DEZEMBRO - 11:30AM - 12:30PM
Primeira Comunhdo — Classe #2

DOMINGO, 11 DE DEZEMBRO - 10:30AM- 11:30AM
Confirmagio - Cerimdnia de Compromisso — na Missa

DOMINGO, 11 DE DEZEMBRO -11:30AM -12:30PM
Confirmaggo — Classe # 2

ST. HELEN'S FOOD DRIVE

Com o apoio do Grupo de Escoteiros 78, a
Pardquia Santa Helena realizard4 uma
Campanha de Arrecadacgdo de alimentos nos
finais de semana de 19 e 20 de novembro e 26
e 27 de novembro. Pedimos a genoridade de
nossos paroquianos na oferta de alimentos néo pereciveis. Por
favor, tragam sua doagfo para a igreja durante o nosso horario
regular de missa. Obrigado!

CONFISSOES DO ADVENTO

s As Confissdes do Advento em
Sta. Helena serfo realizadas na
quarta-feira, 14 de dezembro,
a partir das 7 pm. Veja abaixo
o calendério completo de todas
as pardquias portuguesas:

CONFISSOES NAS PAROQUIAS PORTUGUESAS

S5 dedez. [7pm Santissimo Salvador do Mundo
(Miss)

6 de dez. |7 pm Sdo Jodo Bosco

6 de dez. |7 pm IN. Sra. do Rosario (Scarborough)

7 de dez. NAO HAVERA CONFISSOES

8 de dez. |7 pm INossa Senhora de Fatima
(Brampton)

O dedez. |10 am & 7 pm |Santa Cruz

12 de dez. |7 pm Sta. Maria dos Anjos

13 de dez. |7 pm Sdo Mateus
14 de dez. |7 pm Sta. Helena
15 de dez. |7 pm St. Anténio

16 de dez. |10 am & 7 pm [Sta. Inés

17 de dez. |7 pm Cristo Rei (Mississauga)

CELEBRAMOS TODAS AS ALMAS EM NOVEMBRO
Na quarta-feira, 2 de novembro de 2022, a
igreja celebra o Dia de Finados. Honramos
nossos amados irm#os e irmds que faleceram
confiando em nosso Salvador Jesus Cristo.
Encorajamos todos os paroquianos a trazer
suas intengdes e colocar os envelopes na
cesta em frente ao altar. Vocé também pode escrever os nomes
dos membros falecidos de sua familia no Livro Memorial.
Aqueles que morreram no ano passado e cujo funeral foi
realizado na Igreja de Santa Helena também serfio lembrados.
Suas vidas serfio celebradas em todas as Eucaristias ao longo
de novembro. Que as almas dos fiéis defuntos pela
misericérdia de Deus descansem em paz. Amém.

CORO INFANTIL
a8 . Se seu filho(a) estiver interessado(a) em

= 2 . *
5 ingressar no Coro de Criangas, entre em
contato com nosso escritério paroquial.
Todos estiio convidados a vir e ouvir estas

belas vozes.

JANTAR DE NATAL

A Banda do Sagrado Cor¢o de Jesus
val realizar um Jantar/Concerto de
Natal no dia 3 de dezembro as 7:00pm
no Saldo de Santa Helena. Havera
também a visita do Papai Noel e
outras surpresas. Os precos sdo o0s
seguintes:

Adultos - $ 60.00 e Criangas até os 12
anos - $30.00.

Para reservar o seu lugar ou para mais informacdes contacte
uma das seguintes pessoas:

Chanelle — 416-729-8598 Nellie — 647-688-1685

ou Pitty — 416-274-9187

EU QUERO SER PADRE!

Caro jovem, vocé ja se perguntou se
Deus lhe chama para segui-lo mais de
perto no sacerddcio e na vida
religiosa? O convite feito por Jesus
aos apostolos continua a se repetir
nos dias de hoje. Ele precisa de vocé! Se vocé deseja saber
mais sobre a vida religiosa e sacerdotal, converse com o P.
Willyans pessoalmente, por telefone ou email. Serd uma
alegria ajudar-lhe no seu discernimento. Tel.: (416) 531-8188,
email: wpradorapozo@archioronio.org

Colecta da Semana passada
Colecta Dominical:  $2,537.00
Fundo do Pastores: $1,710.00
Finados: $270.00
Intengdes de missa: $1,000.00
Muito obrigado pela sua contribui¢Zo!
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First
Commuton

Confirmation

FIRST COMMUNION AND CONFIRMATION
IMPORTANT DATES

SUNDAY, NOVEMBER 20 — 11:30am — 12:30pm
First Comunion- Beginning of Classes

SUNDAY, DECEBER 4 at 10:30am- 11:30am
First Communion — Enrollment Ceremony- at the Mass

SUNDAY, DECEBER 4 at 11:30am- 12:30pm
First Communion - Class # 2

SUNDAY. DECEBER 11 at 10:30am- 11:30am
Confirmation — Commitment Ceremony- at the Mass

SUNDAY, DECEBER 11 at 10:30am- 12:30pm
Confirmation - Class # 2

ST. HELEN’S FOOD DRIVE

With the assitance of the Scouts Group 78, St.
Helen’s Parish will hold a Food Drive in the
weekends of November 19 & 20 and
November 26 & 27. We ask for the genorisity
of our parishioners in offering non-perishable
food items. Please bring them to the church
during our regular mass time. Thank You!

ADVENT CONFESSIONS

Advent Confessions at St. Helens will be
held on Wednesday, December 14™
beginning at 7:00 PM. See the whole
calendar for the Portuguese parishes:

Advent Confessions at Portuguese Parishes

Dec.5 [7pm Santissimo Salvador do Mundo

(Misssissauga)
Dec.6 [7pm St. John Bosco

Dec. 6 |/ pm Our Lady of the Rosary
(Scarborough)

Dec. 7 NO CONFESSIONS

Dec. 8 [7pm Our Lady of Fatima (Brampton)

Dec. 9 10:00 am & 7 pmSanta Cruz

Dec. 12 7 pm St. Mary of the Angels

Dec. 13 [T pm St. Matthew’s

Dec. 14 [7 pm St. Helen’s

Dec. 15 |7 pm St. Antony’s

Dec. 16 {10 am & 7pm  [St. Agnes

Dec. 19 |7 pm Cristo Rei Parish (Mississauga)

WE CELEBRATE ALL SOULS IN NOVEMBER
church celebrates All Soul’s Day. We ¥ é

honour our beloved brothers and sisters
who have passed away trusting in our
Saviour Jesus Christ. We encourage all M
parishioners to bring their intentions and ==
place the envelopes in the basket in front of the altar. You
may also write the names of the deceased members of your
family on the Book of Remembrance. Those who died in the
last year and whose funeral was held at St. Helen’s Church
will also be acknowledged. Their lives will be remembered
in all Eucharistic Celebrations throughout November. May
the souls of the faithful departed through the mercy of God
rest in peace. Amen.

CHILDREN’S CHOIR

If your child in interrested in
joining the Childen’s Choir,
please contact our parish
office. Everyone is invited to
come and listen to their
beautiful voices.

CHRISTMAS DINNER
The Sacred Heart of Jesus Band will be having a Christmas
Dinner/Concert on December 3™ at 7:00pm
o

at St. Helen’s Main Hall. There will also be
a visit from Santa and other suprises. Prices
are as follows - Adults - $60.00,

Children 12 & under - $30.00.
To book your seat or for more information
please contact one of the follow people:
Chanelle — 416-729-8598 Nellie — 647-688-1685
or Pitty — 416-274-9187

=

£

I WANT TO BE A PRIEST!

Dear young man, have you ever wondered if God is
calling you to follow him more closely in the
priesthood and religious life? Jesus’ invitation to the
apostles continues to be repeated today. He needs you! If you
would like to know more about religious life and priesthood,
talk to Fr. Willyans in person, by phone or email. It will be
a joy to help you in your discernment. Tel.: (416) 531-8188,
email: wpradorapozo{@archtoronto.org

LAST WEEK'S COLLECTION

Sunday Collection: ~ $2,537.00 ¢
Shepherds’ Trust:  $1,710.00
All Soul’s:  $270.00
Mass intentions:  $1,000.00

Thank you for your contribution!



